Задания по дистанционной форме обучения для 1 курса ОБЖ. (на 30.01.2021г.) для гр.18

Уважаемые студенты гр.18, вам предстоит нелегкая работа изучение тем по ОБЖ самостоятельно: вам надо подружиться с интернет ресурсами и ознакомиться с темами, которые выложенных ниже. Далее выполнить практическую работу. Выполнение практической работы отобразить в тетради и отправить мне на электронную почту: petrovigor435@gmail.com». Например: «Самостоятельное занятие №2 ОБЖ, Иванов И.Т гр.18». Желаю успеха. 
Раздел 4.
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Основы медицинских знаний

4.4. Понятие и виды кровотечений. Первая помощь при наружных кровотечениях.
Первая помощь при капиллярном кровотечении. Первая помощь при артериальном кровотечении. Правила наложения жгута и закрутки. Первая помощь при венозном кровотечении. Смешанное кровотечение. Основные признаки внутреннего кровотечения.
Внимательно прочитать материал, выделенное изучить и отобразить в конспекте.
4.5. Первая помощь при ожогах. Понятие, основные виды и степени ожогов. Первая помощь при термических ожогах. Первая помощь при химических ожогах. Первая помощь при воздействии высоких температур. Последствия воздействия высоких температур на организм человека. Основные признаки теплового удара. Предупреждение развития перегревов. Воздействие ультрафиолетовых лучей на человека.
Внимательно прочитать материал, выделенное изучить и отобразить в конспекте.


4.6. Первая помощь при воздействии низких температур. Последствия воздействия низких температур на организм человека. Основные степени отморожений.
Внимательно прочитать материал, выделенное изучить и отобразить в конспекте.

