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Введение

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» входит в общепрофессиональный цикл дисциплин ОП.09  19.06.31  «Техническое обслуживание и ремонт    автомобильного транспорта»

В результате освоения дисциплины студент должен:
	Иметь практический опыт
	· использования средств индивидуальной и коллективной защиты от преступных посягательст направленных против жизни, здоровья и материальных ценностей человека.

	Уметь
	· организовывать и проводить мероприятия по защите и населения от негативных воздействий криминала
· предпринимать профилактическое меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
· использовать средства индивидуальной и коллективной защиты ;
· ориентироваться в перечне оружия самообороны и самостоятельно определять среди них родственные виды и предозначение;
· применять профессиональные знания в ходе действий при самообороне;
· оказывать первую помощь пострадавшим.

	Знать
	· нормативно-правовую базу по регулированию и применению физической самообороны и средств самообороны; 
· основные виды оружия самообороны и правильное безопасное применение;
· способы защиты.



Пояснения:
*- требования ФГОС СПО
**- требования WSI/WSR
***-требования профстандартов
При этом базовый уровень освоения компетенций WSR должен быть в соответствии с требования профессиональных стандартов.
Данная дисциплина предлагает использование времени вариативной части (добавлено 36часов)
Для формирования указанных знаний и умений в процессе изучения дисциплины учебным планом предусматриваются внеаудиторная самостоятельная работа.
Предложенные методические указания позволяют организовать деятельность обучающихся в процессе выполнения практических задания и при выполнении заданий самостоятельной работы.







Практическая работа №1. «Знакомство с нормативно-правовыми документами, отработка способов самозащиты и обороны».
Цель: ознакомиться с характеристикой и классификацией опасностей криминогенного характера.
Содержание работы
1. Изучить рекомендованный материал используя ресурсы интернета.
1. Заполнить недостающие данные в таблице классификации оружия самообороны.
1. Сдать задание преподавателю.

	Виды оружия самообороны
	Квалификация, поражающие факторы

	Физическая
	

	Использование газа
	

	Пневматическое
	

	Гладкоствольное
	

	Нарезное
	

	Холостое
	

	Макеты
	

	Другие
	



Контрольные вопросы:
1. Что нельзя делать при физической самообороне?
1. Какие наказания грозят при превышении самообороны?.
1.  Приведите примеры.
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