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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«Вождение транспортных средств категории «С» (для транспортных средств с механической трансмиссией)»
1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью профессиональной образовательной программы в соответствии с Приказом Министерства образования и науки РФ от 26.12.2013 г № 1408 «Об утверждении Примерных программ подготовки водителей транспортных средств различных категорий». 
Рабочая программа учебной дисциплины используется в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке рабочих по профессии: 11442 Водитель автомобиля (категория «С»);

1.2. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

В результате освоения программы обучающиеся должны знать:

· Правила дорожного движения, основы законодательства в сфере дорожного движения; 

· правила обязательного страхования гражданской ответственности владельцев транспортных средств;

· основы безопасного управления транспортными средствами;

· цели и задачи управления системами «водитель – автомобиль – дорога» и «водитель – автомобиль»;

· особенности наблюдения за дорожной обстановкой и порядок осмотра дорожной  ситуации;

· способы контроля  безопасной дистанции и бокового интервала;

· порядок вызова аварийных и спасательных служб;

· основы обеспечения безопасности наиболее уязвимых участников дорожного движения: пешеходов, велосипедистов;

· основы обеспечения детской пассажирской безопасности;

· проблемы, связанные с сознательным нарушением правил дорожного движения водителями транспортных средств и их последствиями;

· правовые аспекты (права, обязанности и ответственность) оказания первой помощи;

· современные рекомендации по оказанию первой помощи;

· методики и последовательность действий по оказанию первой помощи;

· состав аптечки первой помощи (автомобильной) и правила использования ее компонентов.

В результате освоения  программы обучающиеся должны уметь:

· безопасно и эффективно управлять транспортным средством в различных условиях  движения;

· соблюдать Правила дорожного движения при управлении транспортным средством;

· управлять своим эмоциональным состоянием;

· конструктивно разрешать противоречия и конфликты, возникающие в дорожном движении;

· выполнять ежедневное техническое обслуживание транспортного средства;

· устранять мелкие неисправности в процессе эксплуатации транспортного средства;

· обеспечивать безопасную посадку и высадку пассажиров, их перевозку, либо прием, размещение и перевозку грузов;

· выбирать безопасные скорость, дистанцию и интервал в различных условиях движения;

· информировать других участников движения о намерении изменить скорость и траекторию движения транспортного средства, подавать предупредительные сигналы рукой;

· использовать зеркала заднего вида при маневрировании;

· прогнозировать и предотвращать возникновение опасных дорожно-транспортных ситуаций в процессе управления транспортным средством;

· своевременно принимать правильные решения и уверенно действовать в сложных и  опасных дорожных ситуациях;

· выполнять мероприятия по оказанию первой помощи пострадавшим в дорожно-транспортном  происшествии;

· совершенствовать свои навыки управления транспортным средством.

1.3. Количество часов на освоение программы учебного предмета всего - 72 часов 
2.Содержание обучения по учебному предмету «Вождение транспортных средств категории «С» (для транспортных средств с механической трансмиссией)»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем 
часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Первичное обучению вождению  
	
	24
	

	Тема 1.1. Посадка, действия органами управления
	Практическое обучение
	
	

	
	ознакомление с органами управления и контрольно-измерительными приборами учебного транспортного средства, регулировка положения сиденья, органов управления и зеркал заднего вида, пристегивание ремнем безопасности;  действия педалью сцепления; действия педалью подачи топлива; взаимодействие педалями сцепления и подачи топлива; действия педалью сцепления и рычагом переключения передач; взаимодействие педалями  сцепления, подачи топлива и рычагом переключения передач; действия педалью рабочего тормоза; взаимодействие педалями  подачи топлива и рабочего тормоза; взаимодействие педалями  сцепления, подачи топлива, рабочего тормоза         и рычагом переключения передач; отработка приемов руления.


	2
	

	Тема 1.2. Пуск двигателя, начало движения, переключение передач в восходящем порядке, переключение передач в нисходящем порядке, остановка, выключение двигателя
	Практическое обучение
	
	

	
	действия при пуске и выключении двигателя; действия при переключении передач в восходящем порядке; действия при переключении передач в нисходящем порядке; действия при остановке; действия при пуске двигателя, начале движения, переключении передач в восходящем порядке, переключении передач в нисходящем порядке, остановке, выключении двигателя. 


	2
	

	Тема 1.3. Начало движения, движение по кольцевому маршруту, остановка в заданном месте с применением различных способов торможения:
	Практическое обучение
	
	

	
	начало движения, разгон           с переключением передач в восходящем порядке и снижение скорости                                   с переключением передач в нисходящем порядке при движении по кольцевому маршруту, торможение двигателем, остановка; начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением плавного торможения; начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением прерывистого торможения (для транспортных средств, не оборудованных АБС); начало движения, разгон, движение по прямой, остановка в заданном месте с применением ступенчатого торможения (для транспортных средств, не оборудованных АБС); начало движения, разгон, движение по прямой, остановка     в заданном месте с применением экстренного торможения. 
	4
	

	Тема 1.4. Повороты в движении, разворот для движения в обратном направлении, проезд перекрестка и пешеходного перехода:
	Практическое обучение
	
	

	
	начало движения, разгон, движение по прямой, снижение скорости, переход на низшую передачу, включение правого указателя поворота, поворот направо, выключение указателя поворота, разгон; начало движения, разгон, движение по прямой, снижение скорости, переход на низшую передачу, включение левого указателя поворота, поворот налево, выключение указателя поворота, разгон; начало движения, разгон, движение по прямой, выбор места для разворота, снижение скорости, включение правого указателя поворота, остановка, включение левого указателя поворота, разворот без применения заднего хода, разгон; проезд перекрестка и пешеходного перехода.
	6
	

	Тема 1.5. Движение задним ходом
	Практическое обучение
	
	

	
	начало движения вперед, движение по прямой, остановка, осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение передачи заднего хода, движение задним ходом по прямой, контролирование траектории                                 и безопасности движения через зеркала заднего вида, остановка; начало движения вперед, движение по прямой, остановка, осмотр дороги через зеркала заднего вида, включение передачи заднего хода, движение задним ходом с поворотами направо и налево, контролирование траектории и безопасности движения через зеркала заднего вида, остановка.
	2
	

	Тема 1.6. Движение в ограниченных проездах, сложное маневрирование
	Практическое обучение
	
	

	
	въезд в ворота с прилегающей и противоположной сторон дороги передним и задним ходом и выезд из ворот передним и задним ходом с поворотами направо и налево; проезд                        по траектории «змейка» передним и задним ходом; разворот с применением заднего хода в ограниченном по ширине пространстве; движение по габаритному тоннелю передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево); движение по наклонному участку, остановка на подъёме, начало движения на подъеме, остановка на спуске, начало движения на спуске; постановка на стоянку передним и задним ходом параллельно краю проезжей части; въезд в «бокс» передним и задним ходом из положения с предварительным поворотом направо (налево).
	8
	

	Тема 1.7. Движение с прицепом 
	Практическое обучение
	
	

	
	сцепление с прицепом, движение по прямой, расцепление; движение с прицепом передним и задним ходом с поворотами направо и налево; въезд в «бокс» с прицепом передним и задним ходом из положения                     с предварительным поворотом направо (налево).
	6
	

	Раздел 2. Обучению вождению в условиях дорожного движения
	
	
	

	Тема 2.1. Вождение по учебным маршрутам
	Практическое обучение
	
	

	
	подготовка к началу движения, выезд              на дорогу с прилегающей территории, движение в транспортном потоке,                           на поворотах, подъемах и спусках, остановка и начало движения на различных участках дороги и в местах стоянки; перестроения, повороты, разворот вне перекрестка, опережение, обгон, объезд препятствия и встречный разъезд, движение  по мостам и путепроводам, проезд мест остановок маршрутных транспортных средств, пешеходных переходов и железнодорожных переездов; проезд регулируемых и нерегулируемых перекрестков в прямом направлении, с поворотами направо и налево, разворотом для движения в обратном направлении; движение              в транспортном потоке вне населенного пункта; движение в темное время суток            (в условиях недостаточной видимости). 
	42
	

	
	Квалификационный экзамен
	
	

	
	
	72
	


3. условия реализации  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины предполагает наличие: 

· мастерских: Пункт технического обслуживания;

· тренажера  для выработки навыков и совершенствования  техники управления транспортным средством, 

· автодрома; 

· гаража с учебными автомобилями категории «С»
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 

1. Родичев В.А. Грузовые автомобили. – М.: «Академия», 2002.

2. Селифонов В.В., Бирюков М.К. Устройство и техническое обслуживание грузовых автомобилей. – М.:  Академия, 2007.
Дополнительные источники: 

1.Правила дорожного движения. – М.: «Эксмо-Пресс», 2010.

2. Мишурин В.М. Правила дорожного движения и основ безопасности управления автомобилем. – М.: Транспорт, 2009.

Интернет источники.

http://www.gazu.ru/pdd/ 

3.3. Общие требования к организации образовательного процесса:
Продолжительность учебного часа при обучении вождению – 1 астрономический час (60 минут), включая время на подведение итогов, оформление документации. 

При отработке упражнений по вождению предусматривается проведение контрольного осмотра транспортного средства и выполнение работ по ежедневному обслуживанию автомобиля. 

Занятия проводятся на автодроме и по дорогам района расположения образовательного учреждения, согласно  маршрутным картам. 

На занятии по вождению мастер производственного обучения должен иметь при себе удостоверение на право управления транспортным средством соответствующей категории и документ на право обучения вождению транспортного средства категории «С».

3.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса
Требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров, обеспечивающих обучение  по междисциплинарному курсу: наличие высшего профессионального образования, соответствующего профилю.
Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой:

Инженерно-педагогический состав: дипломированные специалисты-преподаватели междисциплинарных курсов.
4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты 

(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели 
оценки результата
	Формы и методы

контроля и оценки 

	Управлять автомобилями категории «С»
	- запуск  двигателя;

- движение по прямой с поворотом налево, направо на пониженных и повышенных скоростях;

- движение задним ходом;

- выполнение разворота;

- изложение правил дорожного движения при вождении
	- Текущий контроль в форме: - экспертного наблюдения и оценки выполнения практических работ;

- экспертного наблюдения и оценки выполнения вождения автомобиля;
- устного (письменного ) опроса;

- практического тестирования;

- оценки выполнения самостоятельной работы;

Итоговый контроль в форме:

- экзамена по МДК;

- квалификационного экзамена по модулю

	Выполнять работы по транспортировке грузов
	- проведение  погрузочно-разгрузочных работ;

- обеспечение сохранности груза;

- размещение и закрепление груза на транспортном средстве;

- перевозка грузов, выступающих за габариты транспортного средства;

- изложение техники безопасности при выполнении работ с грузом
	- Текущий контроль в форме: - экспертного наблюдения и оценки выполнения практических работ;

- экспертного наблюдения и оценки выполнения работ по закреплению груза на транспортном средстве и его транспортировке;

- устного (письменного ) опроса;

- практического тестирования;

- оценки выполнения самостоятельной работы;

Итоговый контроль в форме:

- экзамена по МДК;

- квалификационного экзамена по модулю 

	Осуществлять техническое обслуживание транспортных средств, в пути следования
	- подготовка автомобиля  к работе;

- проведение ежесменного технического обслуживания автомобиля;

- проверка крепления всех узлов и механизмов;

- проверка заправочных емкостей;
- изложение техники безопасности при техническом обслуживании транспортных средств
	- Текущий контроль в форме: - экспертного наблюдения и оценки выполнения практических работ;

- экспертного наблюдения и оценки выполнения работ по техническому обслуживанию транспортных средств;

- устного (письменного ) опроса;

- практического тестирования;

- оценки выполнения самостоятельной работы;

Итоговый контроль в форме:

- экзамена по МДК;

- квалификационного экзамена по модулю 

	Устранять мелкие неисправности, возникающие во время эксплуатации

 транспортных средств
	- устранение  неисправностей, не требующих разборки узлов, с соблюдением техники безопасности;

- изложение техники безопасности при выполнении работ
	- Текущий контроль в форме: - экспертного наблюдения и оценки выполнения практических работ;

- экспертного наблюдения и оценки выполнения работ по устранению  неисправностей, не требующих разборки узлов автомобиля;

- устного (письменного ) опроса;

- практического тестирования;

- оценки выполнения самостоятельной работы;

Итоговый контроль в форме:

- экзамена по МДК;

- квалификационного экзамена по модулю 

	Работать с документацией установленной формы
	- оформление путевой и товарно-транспортной документации

	- Текущий контроль в форме: - экспертного наблюдения и оценки выполнения практических работ;

- устного (письменного ) опроса;

- практического тестирования;

- оценки выполнения самостоятельной работы;

Итоговый контроль в форме:

- экзамена по МДК;

- квалификационного экзамена по модулю

	Проводить первоочередные мероприятия на месте дорожно-транспортного происшествия
	- демонстрация навыков выполнения первоочередных мероприятий на месте дорожно-транспортного происшествия
	- Текущий контроль в форме: - экспертного наблюдения и оценки выполнения практических работ;

- устного (письменного ) опроса;

- практического тестирования;

- оценки выполнения самостоятельной работы;

Итоговый контроль в форме:

- экзамена по МДК;

- квалификационного экзамена по модулю 


Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять у обучающихся не только сформированности профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

	Результаты 

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	- демонстрация интереса к будущей профессии
	Интерпретация результатов наблюдений за деятельностью обучающегося в процессе освоения образовательной программы

	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определен-ных руководителем
	- выбор и применение способов решения профессиональных задач в достижении цели 
	- экспертное наблюдение и оценка деятельности учащегося на  лабораторных и практических занятиях;

- экспертное наблюдение и оценка выполнения работ на учебной и производственной практике;
- оценка выполнение домашнего задания

	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы
	- умение осуществлять контроль качества выполняемой работы;

- использование справочной и дополнительной литературы


	- оценка  решения практических ситуационных заданий;

- наблюдение за деятельностью обучающегося в период производственного обучения

	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач
	- эффективный поиск необходимой информации;

- использование различных источников, включая электронные
	- оценка выполнения заданий по внеаудиторной работе с использованием различных источников информации;

- решение практических ситуационных заданий

	Использовать информационно- коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	- демонстрация навыков использования информационно-коммуникационных технологий для применения в профессиональной деятельности

	- наблюдение за деятельностью обучающегося в период производственного обучения

	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами
	- взаимодействие с обучающимися, преподавателями и мастерами в ходе обучения
	- наблюдение за деятельностью обучающегося в процессе обучения и его ролью в группе

	Организовать собственную деятельность с соблюдени-ем требований охраны труда и экологической безопасности.
	- соблюдение техники безопасности и экологической безопасности
	- наблюдение за деятельностью обучающегося в процессе обучения



	Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей).
	- использование получаемых знаний при исполнении обязанностей военной службы
	- наблюдение за участием в воинских сборах
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